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ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ 

ГОМЕОПАТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 
ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ОБЛАСТИ 
ГОМЕОПАТИИ 
 
Долгова Е.М. 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России, Российское 
гомеопатической общество, Международная медицинская гомеопатическая лига, Саратов, Россия 

 
Аннотация: в работе проведен подробный обзор всех правовых документов 
Российской Федерации, регламентирующих деятельность врачей, использующих 
гомеопатический метод лечения. 
Ключевые слова: гомеопатия, правовые основы, клинические рекомендации. 
 
LEGAL ISSUES OF MEDICAL CARE IN THE FIELD OF HOMEOPATHY 
 
Dolgova E.M. 
V.I. Razumovsky State Medical University of Saratov, Russian Homeopathic Society, International 
Medical Homeopathic League, Saratov, Russia. 

 
Abstract: The paper provides a detailed review of all legal documents of the Russian 
Federation regulating the activity of doctors using homeopathic method of treatment. 
Keywords: homeopathy, legal framework, standards of treatment. 
 
Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) ведется работа по раскрытия 
огромного потенциала традиционной, комплементарной и интегративной 
медицины для обеспечения всеобщего охвата услугами здравоохранения и 
укрепления здоровья и благополучия людей и планеты. В августе 2023 г. 
проведен Первый Глобальный саммит ВОЗ по традиционной медицине «На пути к 
здоровью и благополучию для всех». 
В России растет востребованность природных лекарственных средств и 
нетравматичных методов профилактики и лечение болезней, очевидно 
проявляется проблема побочных эффектов при применении аллопатических 
лекарственных препаратов. Гомеопатический метод становится неотъемлемой 
частью лечения как острых, так и хронических заболеваний. В ряде случаев 
лечение гомеопатическими лекарственными средствами (ГЛС) является методом 
выбора. Таким образом, необходимо нормативно-правовое обеспечение 
использования метода для охраны здоровья граждан и достижения одной из 
главных целей государства–сбережения и укрепления здоровья населения. 
Основной правовой документ, регламентирующий деятельность врача, 
использующего гомеопатический метод лечения, Приказ Министерства 
Здравоохранения Российской Федерации (РФ) № 335 от 29.11.1995. «Об 
использовании метода гомеопатии в практическом здравоохранении». В связи с 
подписанием меморандума о лженаучности гомеопатии в 2017 году Генеральной 
Прокуратурой РФ было выпущено официальное письмо № 74/1-217-2017 от 
25.04.2017 о признании гомеопатии законным методом лечения. В сентябре 2017 
года от Комитета по охране здоровья при Государственной Думе (ГД) РФ 
получено письмо «О порядке применения гомеопатических средств», а 19 июня 
2023г. состоялся Круглый Стол по вопросам государственного регулирования 
традиционной/комплементарной и народной медицины. 



ГЛС рекомендованы в клинических рекомендациях оказания медицинской помощи 
при ряде заболеваний, например, острый средний отит, острый синусит. 
Гомеопатические лекарственные средства законодательно утверждены (№61-ФЗ 
от 12.04.2010 «Об обращении лекарственных средств», с изменениями от 
26.03.2022). Все ГЛС проходят государственную регистрацию. 
В арсенале врача, использующего гомеопатические лекарственные препараты, 
имеются препараты как произведенные на промышленных производствах, так и 
изготовленные по индивидуальным рецептурным прописям. Использование 
гомеопатических препаратов возможно, как дополнительное лечение, так как ГЛС 
можно сочетать с любыми другими препаратами, в частности, с антибиотиками, 
противовирусными препаратами, лекарственными травами и прочими лечебными 
средствами, что значительно повышает приверженность к лечению. 
 
 
 
ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ И ИНТЕГРАЦИИ ГОМЕОПАТИИ В 
НАЦИОНАЛЬНУЮ СИСТЕМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В РОССИИ 
 
Космодемьянский Л.В.1,3,4,5, Ильенко Л.И.2,4,5, Гаращенко Т.И.2,4,5, Гущин 
А.Ю.1,4,5, Базирашвили В.Г.3,4,5, Нечаева Н.П.4,5 
Российский университет Дружбы народов имени Патриса Лумумбы
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Аннотация: в работе анализируется развитие гомеопатии от истоков (Гиппократ, 
Парацельс), основания (Ганеманн) до настоящего времени. Показана 200-летняя 
история становления гомеопатического метода и современное положение 
гомеопатии в России. Представлены вопросы подготовки специалистов, 
изготовления препаратов, издания книг и развитие научно-доказательной базы, 
подтверждающей эффективность и безопасность применения гомеопатических 
лекарственных средств. Рассматриваются пути интеграции гомеопатии в 
современную медицину на законодательном государственном уровне. 
Ключевые слова: история гомеопатии, Россия, правовые основы, интеграция. 
 
 
MAIN ISSUES OF DEVELOPMENT AND INTEGRATION OF HOMEOPATHY INTO 
THE NATIONAL HEALTH CARE SYSTEM IN RUSSIA 
 
Kosmodemiansky L.V.1,3,4,5, Ilyenko L.I.2,4,5, Garashchenko T.I.2,4,5, Gushchin 
A.Y.1,4,5, Bazirashvili V.G.3,4,5, Nechaeva N.P.4,5. 
Patrice Lumumba Peoples' Friendship University of Russia

1
, N.I. Pirogov Russian National Research 

Medical University
2
, Moscow Homeopathic Center

3
, Russian Homeopathic Society

4
, International Medical 

Homeopathic League
5
, Moscow, Russia. 

 
Abstract: the paper analyzes the development of homeopathy from its origins 
(Hippocrates, Paracelsus), foundation (Hahnemann) to the present time. It shows the 
200-year history of homeopathic method formation and the current state of homeopathy 
in Russia. The issues of training of specialists, manufacturing of preparations, 
publication of books and development of scientific and evidence base confirming the 
effectiveness and safety of homeopathic medicines are presented. The ways of 
integration of homeopathy into modern medicine at the legislative state level are 
considered. 



Keywords: history of homeopathy, Russia, legal basis, integration. 
 
Традиционная медицина остается неотъемлемым ресурсом здравоохранения по 
всему миру. С 2002 года Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 
развивает стратегию по развитию традиционных и комплементарных методов 
лечения по интеграции их в национальные системы здравоохранения. В 2022 году 
ВОЗ утвердила Международный центр по традиционной медицине. В августе 2023 
проведен Глобальный саммит и разработана стратегия интеграции на 2025-2034 
годы. 80 стран мира, среди которых Индия, Бразилия, Колумбия, ЮАР, применяют 
гомеопатический метод лечения в частных и государственных клиниках, имеют 
кафедры при медицинских ВУЗах. 
Гомеопатия возникла в 90-х годах 18 века благодаря работам Самуэля 
Ганеманна, но первые принципы были сформулированы еще Гиппократом до н.э. 
и Парацельсом в 15-16 веке. В России об этом методе узнали 200 лет назад. 
Гомеопатия была частью лечения дворянских семей, ее поддерживали и 
применяли В.И. Даль, М.И. Глинка, Л.Н. Толстой, Ф.М. Достоевский, И.С. Тургенев, 
генерал П.С. Котляревский, святой Иоанн Кронштадтский. В 1831 году граф                     
Н.С. Мордвинов, поразившись успехам в лечении холеры, предложил внедрить 
гомеопатический метод в государственную медицину, организовать обучение, 
создать госпитали. 1833 г. является годом официального признания гомеопатии в 
России по Указу Императора Николая I. 
Современная гомеопатия имеет правовое основание (приказ №335 МЗ РФ от 
29.11.1995), поддержку Комитета по охране здоровья Государственной Думы РФ, 
признана Генеральной прокуратурой РФ законным методом лечения. 
Российская гомеопатия сегодня, это подготовка кадров по гомеопатии в более чем 
30 ВУЗах, обширная научная работа (защищены 231 диссертации по 
медицинским, биологическим, социальным фармакологическим и ветеринарным 
наукам), доказательная база (29 клинических исследований на базе ведущих 
клинических центров государственных медицинских Университетов по всей 
России). Развита широкая сеть гомеопатических производственных аптек 
(«Доктор-Н», «Гомеофарм», «Адонис», «Алкой» и др.). Издаются книги и журналы 
по гомеопатии. Регулярно проводятся научно-практические конференции с 
международным участием. 
Гомеопатия становится популярной и востребованной среди пациентов. Так, по 
данным Всероссийского центра изучения общественного мнения каждый 
четвертый житель России регулярно принимает гомеопатические лекарственные 
средства. 
При поддержке Международной медицинской гомеопатической лиги (LMHI) и 
Министерства здравоохранения РФ формируется базис дальнейшего развития и 
интеграции гомеопатического метода лечения в Национальную систему 
здравоохранения нашей страны. 
 
 
 

КЛАССИЧЕСКАЯ ГОМЕОПАТИЯ 
 
ГОМЕОПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОСТРОГО И ХРОНИЧЕСКОГО ЦИСТИТА 
 
Джос Айсек, Левина О.Ю., Долгопольская И.Г., Вдовиченко И.В., Орницан 
С.Э., Родионова О.М. 
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Тривандрум Индия. 



 
Аннотация: инфекции мочевых путей (ИМП) являются наиболее часто 
встречающейся формой бактериальной инфекции. В статье рассмотрены случаи 
гомеопатического лечения (ГЛ) острых и хронических циститов. При лечении 
хронических циститов обязательным этапом ГЛ является применение 
миазматических сикотических средств. 
Ключевые слова: инфекции мочевых путей, цистит, гомеопатическое лечение, 
миазматическое лечение, сикотические препараты 
 
HOMEOPATHIC TREATMENT OF ACUTE AND CHRONIC CYSTITIS 
 
Joss Isaac, Levina O.Yu, Dolgopolskaya I.G., Vdovichenko I.V., Ornitsan S.E., 
Rodionova O.M. 
Dr. Isaac's Academy of Homeopathy, Trivandrum, India. 

 
Abstract: Urinary tract infections (UTIs) are the most common form of bacterial 
infection. The article considers cases of homeopathic treatment (HТ) of acute and 
chronic cystitis. In the treatment of chronic cystitis, the mandatory stage of HТ is the use 
of miasmatic sycotics. 
Keywords: urinary tract infections, cystitis, homeopathic treatment 
 
В России регистрируются 26–36 млн случаев цистита в год, при этом, в течение 
жизни острый цистит (ОЦ) переносят 20–25% женщин, у каждой третьей из них в 
течение года возникает рецидив заболевания, а у 10% оно переходит в 
хроническую рецидивирующую форму. Основными методами лечения являются 
антибиотики (а/б) и в последние годы отмечается высокая резистентность 
бактерий к различным классам а/б. Исследования 2022 г. показали связь между 
приемом а/б, применяющихся при лечении ИМП, и частотой развития рака 
кишечника. В основе ГЛ циститов лежит теория миазмов Ганемана, согласно 
которой ИМП относятся к сикотическому миазму. Для того, чтобы достичь полного 
исцеления в лечении хронического заболевания, необходимо устранить причину, 
а именно – миазм. Выбор острого препарата обусловлен ключевыми симптомами 
или этиологией. Как правило, самым выраженным и наиболее беспокоящим 
симптомом при ОЦ бывает боль до, вовремя или в конце мочеиспускания, что 
помогает нам прийти к острому препарату. В случае ОЦ это 3 основных средства с 
их «ключами»: Стафизагрия-боль до, Кантарис-боль вовремя, Сарсапарилла-боль 
в конце мочеиспускания. Таким образом, поиск острого препарата не занимает 
много времени и в большинстве случаев является точным. В случае хронических 
циститов (ХЦ) после того, как острые жалобы пройдут, в соответствии с §§221-222 
Органона, нужно незамедлительно назначить миазматический препарат, во 
избежание рецидивов. Так как ИМП относятся к сикозу, то основными 
препаратами являются – Туя, Медорринум и Ацидум нитрикум, которые 
подбираются по общим симптомам пациента (модальности, ухудшение от тепла 
или холода, пристрастия и отвращения и т.д.). Нами были проанализированы 20 
случаев ОЦ (9 случаев) и ХЦ (11 случаев). Пациенты: 5 детей. (от 7 мес до 15 лет) 
и 15 взрослых, (от 33 до 71 г.); 1 муж. и 19 жен. Из 20 случаев у 13 применялось 
только ГЛ, а у 7 пациентов до ГЛ проводилось лечение а/б per os и другими 
средствами без улучшения или с возвратом симптомов через различные периоды 
времени. С началом применения ГЛ первичные проявления ОЦ исчезают за 1-3 
сут., а ХЦ за 6-12 сут. Во всех 11 случаях ХЦ после острой фазы заболевания 
назначались МП и во всех случаях не было рецидива. Катамнез от 8 месяцев до 7 
лет. Основным МП были Туя (8 случаев, Ацидум нитрикум. (2 случая) и 



Медорринум. (1 случай). Выводы: 1. Гомеопатическое лечение цистита позволяет, 
в среднем, за 1-3 суток при остром цистите и за 9-10 суток при хроническом 
цистите полностью убрать острые жалобы. 2. В острых случаях, чаще всего, по 
ключевым симптомам используются препараты Стафизагрия, Кантарис и 
Сарсапарилла. 3. Применение миазматических препаратов (Туя, Ацидум 
нитрикум, Медорринум) после устранения острого состояния исключает рецидив 
заболевания. 4. Основным миазматическим препаратом при ХЦ является Туя. 
 
 
 
ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
КОКЛЮША НА ОСНОВЕ ВЫЯВЛЕНИЯ КЛЮЧЕВЫХ СИМПТОМОВ 
 
Джос Айсек., Орницан С.Э., Догадаева Е.А., Полякова Н.Д., Родионова О.М. 
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Тривандрум Индия. 

 
Аннотация: в работе показан опыт лечения 31 пациента с коклюшем 
гомеопатическими препаратами. Выявление ключевых симптомов у пациента 
способствует выбору оптимального подобного гомеопатического препарата. 
Препаратами выбора у наблюдаемых пациентов в сезоне 2023-2024 были 
Drosera, Coccus cacti, Ipecacuanha. Невыявление ключевых симптомов приводит к 
затяжному течению коклюша и к осложнениям. 
Ключевые слова: коклюш, гомеопатические препараты, ключевые симптомы, 
Drosera, Coccus Cacti, Ipecacuanha 
 
EXPERIENCE IN THE USE OF HOMEOPATHIC REMEDIES IN THE TREATMENT OF 
PERTUSSIS BASED ON THE IDENTIFICATION OF THE KEY SYMPTOMS 
 
Joss Isaac, Ornitsan S.E., Dogadaeva E.А., Polyakova N.D., Rodionova O.M. 
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Abstract: the work shows the experience of treatment of 31 patients with whooping 
cough with homeopathic medicines. Identifying the key symptoms in the patient aids in 
the selection of the optimal similar homeopathic remedy. The drugs of choice in 
observed patients in the season 2023-2024 were Drosera, Coccus cacti, Ipecacuanha. 
Failure to identify key symptoms leads to a protracted course of pertussis and 
complications. 
Keywords: рertussis, homeopathic remedies, key symptoms, Drosera, Coccus Cacti, 
Ipecacuanha 
 
Коклюш – острое инфекционное заболевание, клинически характеризующееся 
респираторным синдромом с приступообразным кашлем, преимущественно в 
ночное время. В последнее время отмечаются периодические вспышки 
заболевания. Антибактериальное лечение приводит к уничтожению возбудителя, 
однако в большинстве случаев проявления заболевания сохраняются еще 
длительное время. Гомеопатические средства направлены не на уничтожение 
бактерий или вирусов, а на создание внутренней среды, в которой патогенный 
агент не может выжить и на повышение иммунитета (жизненной силы) пациента. 
Для гомеопатического назначения необходим индивидуальный подход к пациенту, 
то есть выделение необычных, своеобразных, характерных симптомов у 
конкретного человека из числа общих симптомов, притом, что инфекционный 
агент одинаков для всех пациентов. Цель исследования-изучить возможность 
применения гомеопатических препаратов при лечении коклюша. Задачи: 1) поиск 



индивидуальных особенностей (ключевых симптомов) течения коклюша; 2) выбор 
оптимальных гомеопатических препаратов на основе выявленных ключевых 
симптомов. За период 2023-2024 гг. под наблюдением находился 31 пациент. 
Диагноз коклюш у всех пациентов был подтвержден методами ПЦР и/или ИФА. 
Лечение проводилось по принципам классической гомеопатии на основании 
выбора ключевых симптомов, то есть клинических симптомов, которые являются 
наиболее яркими, или которые причиняют пациенту больше всего страданий и 
привлекают внимание пациента и врача. В соответствии с видом пациента и 
характеристиками было выделено три основные группы ключевых симптомов, 
которые определяли тактику лечения: 1) Препарат Drosera был успешно назначен 
6 пациентам при следующих ключевых симптомах: кашель сухой, 
приступообразный, яростный, с репризами; хуже ночью; мокроты мало; лицо 
красное; нет слабости после приступа. 2) Препарат Coccus Cacti был успешно 
применен у 13 пациентов при следующих ключевых симптомах: кашель 
приступообразный, постоянное покашливание; обильная тянущаяся слизь или 
мокрота; лицо красное; улучшение от холодного воздуха и холодного питья. 3) 
Препарат Ipecacuanha успешно работал у 6 пациентов при следующих ключевых 
симптомах: постоянная тошнота с обильным слюнотечением; рвота со слизью; 
кашель сухой, спастический, удушающий; бледные или синюшные кожные 
покровы при кашле; сильная слабость после приступа. Наблюдалось несколько 
трудных случаев, когда ключевых симптомов не было выявлено; лечение в этих 
случаях было длительным и с осложнениями. Выводы. 1. Гомеопатический метод 
успешно применяется при лечении коклюша у пациентов разного возраста. 2. 
Выявление ключевых симптомов способствует выбору оптимального подобного 
гомеопатического препарата и, следовательно, легкому течению заболевания. 3. 
Препаратами выбора у наблюдаемых пациентов в сезоне 2023-2024 были 
Drosera, Coccus cacti, Ipecacuanha. 4. Отсутствие ключевых симптомов или их 
подавление приводит к затяжному течению коклюша и осложнениям состояния 
пациента. 
 
 
 
АНАЛИЗ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО ВЕДЕНИЯ 22 СЛУЧАЕВ ОСТРОЙ И 
РЕЦИДИВИРУЮЩЕЙ ПИОДЕРМИИ 
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Аннотация: гнойные заболевания кожи встречаются у пациентов разных 
возрастных групп. Возбудителями пиодермий наиболее часто являются 
стафилококки и стрептококки, вызывающие стрептостафилодермию, – 
поверхностное импетиго вульгарное (L01), – высоко контагиозное инфекционное 
заболевание. В статье рассмотрены 22 случая гомеопатического ведения 
импетиго. В представленных случаях применялись этиологический и 
симптоматический (по ключевым жалобам) подходы к выбору гомеопатического 
препарата (ГП). 
Ключевые слова: стрептостафилодермия, импетиго, фликтена, гомеопатическое 
лечение, гомеопатические препараты, ключевые жалобы 
 
ANALYSIS OF HOMEOPATHIC MANAGEMENT OF 22 CASES OF ACUTE AND 
RECURRENT PYODERMA 
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Abstract: Purulent skin diseases occur in patients of different age groups. The most 
common causative agents of pyoderma are staphylococci and streptococci, which 
cause streptostaphyloderma, or superficial impetigo vulgaris (L01), a highly contagious 
infectious disease. The article examines 22 cases of homeopathic management of 
impetigo. In the presented cases, etiological and symptomatic (based on key 
complaints) approaches to choosing a homeopathic remedy (HR) were used. 
Keywords: streptostaphyloderma, impetigo, phlyctena, homeopathic treatment, 
homeopathic remedies, key complaints 
 
Стрептостафилодермии (импетиго (L01)) – группа гнойничковых инфекционных 
заболеваний кожи, характеризующихся появлением фликтен, переходящих в 
эрозии. В клинических рекомендациях для дерматовенерологов для лечения 
импетиго предлагаются спиртовые растворы антисептиков, антибактериальные и 
гормональные мази и аэрозоли, внутримышечное и пероральное введение 
антибиотиков, глюкокортикоидных препаратов, вакцин, анатоксинов и 
иммуноглобулинов; УВЧ-терапия и хирургическое лечение язв и свищей. В данной 
статье представлен опыт гомеопатического лечения (ГЛ) в 2021-2024 гг. 22 
пациентов, из них 18 с острым импетиго и 4 – с рецидивирующим. Из 22 
рассматриваемых случаев у 13 применялся только гомеопатический метод 
лечения, а у 9 пациентов до ГЛ проводилось лечение антибиотиками per os, 
мазями, и растворами антисептиков, без улучшения или с возвратом симптомов 
через различные периоды времени (4 случая). В 17 случаях (77.3%) в ГЛ 
применялся Сульфур от 30С до 50М, из них, у 12 пациентов (54.5%) это было 
этиологическим и единственным назначением, в 4 случаях он же послужил 
завершающим препаратом, а ещё у 1 пациента работу Сульфура дополнила и 
завершила случай Цина 30С. 9 раз назначались другие ГП по «ключевым» 
симптомам. Например, Арсеникум альбум 200С – выраженное жжение в области 
сыпи; Гепар сульфур 30С (2 случая) – очень болезненные высыпания; Графит 30С 
– локализация сыпи в складках; Мезереум 30С (2 случая) – корки медового цвета, 
из-под которых сочится желтый экссудат; Нитрикум ацидум 30С – сыпь на границе 
перехода кожи в слизистые (край ноздри, углы рта, губы) и др. При ГЛ новые 
элементы сыпи прекращали появляться через 1-2 дня, в 91% сл. произошло 
полное очищение кожи, без рецидивов; у 2 пациентов наблюдались редкие 
рецидивы импетиго при воздействии побуждающего фактора – стресса. При 
исключительно ГЛ среднее время выздоровления составило 9-10 дней, а при 
предварительном аллопатическом лечении – 18 дней, с начала ГЛ и до полного 
исчезновения сыпи. Выводы: 1. Гомеопатическое лечение 
стрептостафилококкового импетиго позволяет, в среднем, за 9-10 дней полностью 
убрать кожные проявления, предотвратить осложнения и рецидивы заболевания. 
2. Гомеопатическим препаратом выбора, как этиологическим, так и завершающим, 
в большинстве случаев неосложненного импетиго является Сульфур. 3. 
Предварительное применение наружных и негомеопатических пероральных 
лекарственных средств в 2 и более раз увеличивает срок излечения 
 
 
 



РАБОТА Р.Е.ДАДЖЕНА «ЛЕКЦИИ ПО ТЕОРИИ И ПРАКТИКЕ ГОМЕОПАТИИ» 
КАК ОСНОВА УНИЦИСТСКОЙ ГОМЕОПАТИИ 
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Аннотация: в работе освящается труд Р.Е.Даджена по анализу «Органона», 
подробному разбору как менялись взгляды Ганемана. Изучение этапов 
эволюционного развития метода гомеопатии является отличительной 
особенностью уницистской гомеопатии. 
Ключевые слова: Уницистская гомеопатия, Органон. 
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Abstract: The paper considers the work of R.E.Dudgen on the analysis of the 
“Organon”, a detailed analysis of how Hahnemann's views changed. The study of the 
stages of evolutionary development of the method of homeopathy is a distinctive feature 
of Unicist homeopathy. 
Keywords: Unicist Homeopathy, Organon/ 
 
Основой гомеопатии является «Органон» С.Ганемана, в котором гомеопатическая 
терапия представлена как законченная самостоятельная научная система. При 
рассмотрении отдельных структурных элементов гомеопатии параграфы 
«Органона» объединяются в логические блоки, в которых каждый последующий 
параграф уточняет и детализирует предшествующие параграфы. С научной точки 
зрения каждый логический блок соответствует отдельной общеклинической 
дисциплине и при изучении терапевтической системы описанные в логическом 
блоке закономерности обосновываются и объясняются с позиции определенной 
общеклинической дисциплины. Совокупность всех логических блоков 
представляет гомеопатическую терапию в виде законченной научной системы. В 
работе Р.Е.Даджена «Лекции по теории и практике гомеопатии» последовательно 
рассматриваются составляющие «Органона» логические блоки с позиции 
общеклинических дисциплин, что позволяет объективно определить место 
каждого структурного элемента гомеопатической терапии в системе медицинской 
науки. Каждый логический блок «Органона» рассматривается по следующей 
схеме – сперва Р.Е.Даджен очень подробно показывает на основании каких 
выявленных закономерностей С.Ганеман пришел к зафиксированным в 
параграфах этого логического блока базовым положениям гомеопатической 
терапии, а затем приводит гипотезы и теории наиболее авторитетных врачей-
гомеопатов, обосновывающие зафиксированное в параграфах логического блока 
базовое положение гомеопатической терапии с позиции отдельных 
фундаментальных для клинической медицины научных дисциплин. При описании 
каждого логического блока параграфов «Органона» Р.Е.Даджен подробно 
разбирает, как эволюционировали взгляды С.Ганемана, и приводит теории и 
гипотезы самых авторитетных гомеопатов, относящиеся к разным этапам 
эволюционного развития взглядов С.Ганемана. Изучение этапов эволюционного 
развития метода гомеопатии является отличительной особенностью уницистской 
гомеопатии, так как различные этапы эволюционного развития взглядов 
С.Ганемана относятся к различным видам фармакотерапии: 1. В первых трех 



изданиях «Органона» описываются принципы симптоматической терапии, которые 
лежат в основе клинической гомеопатии. 2. В четвертом и пятом изданиях 
«Органона» описываются принципы патогенетической терапии, которые лежат в 
основе классической гомеопатии. 3. В шестом издании «Органона» описываются 
принципы этиотропной терапии, которые лежат в основе конституциональной 
гомеопатии. Гомеопат-уницист изучает все три метода фармакотерапии, 
составляющие метод гомеопатии. 
 
 
 
ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ В ЛЕЧЕНИИ ОСТРЫХ СОСТОЯНИЙ ОТ С. ГАНЕМАНА ДО 
НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ 
 
Мищенко Е.Б., Самойлова Н.В. 
ООО "Центр традиционного акушерства и комплексной персонализированной медицины", Москва, 
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Аннотация: С. Ганеман определил основные аспекты гомеопатического лечения 
при острых состояниях, сохраняющие свою актуальность. В XXI веке ОРВИ 
выявляются более часто и сложнее поддаются лечению. 211 пациентов с ОРВИ 
получали лечение одним гомеопатическим препаратом в данный момент времени 
на основании закона подобия или по ключевым симптомам. Было показано, что 
гомеопатическая терапевтическая система С. Ганемана до настоящего времени 
позволяет эффективно помогать пациентам в остром состоянии. 
Ключевые слова: гомеопатия, острые состояния, С. Ганеман, гомеопатическое 
лечение 
 
CONTINUITY IN THE TREATMENT OF ACUTE CONDITIONS FROM S. 
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Abstract: S. Hahnemann defined the main aspects of homeopathic treatment of acute 
conditions, which remain relevant. In the 21st century acute respiratory viral infections 
are diagnosed more frequently and are treated more difficult. 211 patients with acute 
respiratory viral infections were treated with 1 homeopathic drug at a given time based 
on the law of similars or key symptoms. The therapeutic system of S. Hahnemann 
allows us to help patients effectively in acute conditions up to the present time. 
Keywords: homeopathy, acute conditions, S. Hahnemann, homeopathic treatment 
 
В «Органоне врачебного искусства» (6-е издание) С. Ганеман определил 
основные аспекты гомеопатического лечения при острых состояниях, которые 
остаются неизменными более 233 лет. В XVIII-XX в. гомеопатическая терапия 
острых состояний была более простой, и картина гомеопатического препарата 
более ясной, при этом у многих пациентов происходило самоизлечение. В XXI 
веке ОРВИ выявляются более часто и сложнее поддаются лечению. Можно 
выделить 3 этапа гомеопатического лечения: 1. Гомеопатическая терапия ОРВИ 
до пандемии COVID-19. 2. Гомеопатическая помощь во время пандемии COVID-19 
(2020-2022 гг.) 3. Гомеопатическое лечение ОРВИ после пандемии COVID-19 
(2023-2024 гг.). Цель исследования-подтвердить эффективность применения 
основополагающих принципов гомеопатии для лечения пациентов с острыми 
респираторными инфекциями в современной клинической практике. Задачи: 1. 



Проанализировать особенности оказания острой гомеопатической помощи 
пациентам с учетом опыта пандемии COVID-19. 2. Подтвердить эффективность 
использования принципов гомеопатического лечения на основании данных 
клинической практики. Материалы и методы: всего под наблюдением находилось 
211 пациентов: женщин – 175, мужчин – 36, возраст от 29 до 83 лет. При лечении 
острых состояний применялся один гомеопатический препарат в данный момент 
времени, лекарство подбиралось на основании закона подобия или по ключевым 
симптомам. В некоторых случаях использовали одно гомеопатическое лекарство в 
одной или в нескольких дозах последовательно. В других наблюдениях 
применяли от 2 до 5 гомеопатических препаратов последовательно. Результаты 
лечения оценивали через 12-24 часа. На основании клинической картины 
принималось одно из решений: ждать/повторить препарат/назначить новое 
лекарство. 
Результаты исследования: до начала пандемии COVID-19 ОРВИ имели четкую 
сезонность, гомеопатическое лечение острых состояний было достаточно 
простым и часто удавалось помочь одним гомеопатическим препаратом. Во время 
пандемии COVID-19 высокая заболеваемость сохранялась в течение года, 
гомеопатическая помощь стала более интенсивной и сложной, часто 
наблюдались нарушения на ментально–эмоциональном уровне. Пациенты 
хорошо реагировали на гомеопатическое назначение, однако часто через 20-24 
часа требовалось вновь повторить тот же самый гомеопатический препарат или 
назначить новое гомеопатическое лекарство. Наиболее тяжелые формы 
наблюдались в первые волны заболевания с обострением всех хронических 
заболеваний пациентов. После активной фазы пандемии COVID-19 частота 
возникновения острых состояний не уменьшилась, появилось много различных 
клинических форм вирусных инфекций, нуждающихся в гомеопатическом лечении 
не одним гомеопатическим препаратом и всегда последовательно. 
Таким образом, гомеопатическая терапевтическая система от С. Ганемана до 
настоящего времени позволяет эффективно помогать пациентам в остром 
состоянии, применяя один гомеопатический препарат по закону подобия 
одномоментно в минимально возможной дозе для спасения жизней пациентов и 
их здоровья. 
 
 
 
ГОМЕОПАТИЧЕСКИЙ МЕТОД ЛЕЧЕНИЯ СКВОЗЬ ПРИЗМУ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ. 
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Аннотация: В работе проводится анализ важнейших рандомизированных 
клинических исследований в области гомеопатии, а также представлен 
собственный 30-летний опыт использования классического гомеопатического 
подхода. 
Ключевые слова: гомеопатия, клинические исследования, доказательная 
медицина. 
 
THE HOMEOPATHIC APPROACH TO TREATMENT THROUGH THE LENS OF 
EVIDENCE-BASED MEDICINE. 
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Abstract: The paper analyzes the most important randomized clinical trials in the field 
of homeopathy and presents our own 30-year experience of using the classical 
homeopathic approach. 
Keywords: homeopathy, clinical trials, evidence-based medicine. 
 
В настоящее время в России активно происходит развитие и интеграция 
гомеопатического метода в Национальную систему здравоохранения. В связи с 
этим, современное понимание основ доказательной медицины, её роли и места в 
клинической практике врача, использующего гомеопатический метод лечения, 
приобретает огромное значение. Применение гомеопатических лекарственных 
средств, которые сравнительно недороги, способствуют рациональному 
клинически и экономически обоснованному применению лекарственных средств, 
что весьма целесообразно в настоящее время. 
В работе проводится анализ важнейших рандомизированных клинических 
исследований в области гомеопатии, которые составляют основу имеющейся на 
данный момент доказательной базы гомеопатии. 
Автор излагает анализ собственного 30-летнего опыта эффективного 
использования классического гомеопатического подхода в реальной клинической 
практике. 
 
 
ПОЛИМОРБИДНЫЙ СЛУЧАЙ, РЕШЕННЫЙ С ПОМОЩЬЮ 
ИНДИВИДУАЛЬНОГО ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО ПРЕПАРАТА. 
 
Чандак Кавита 
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Аннотация: представлен случай с множеством хронических диагнозов, 
вылеченный индивидуально подобранным гомеопатическим препаратом. 
 
Ключевые слова: височно-нижнечелюстной сустав, воспаление, гомеопатия 
 
A POLYMORBID CASE RESOLVED WITH AN INDIVIDUALIZED HOMEOPATHIC 
REMEDY 
 
Dr. Kavita Chandak 
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Abstract: a case with multiple chronic diagnoses treated with an individually selected 
homeopathic remedy is presented. 
 
Key words: temporomandibular joint, inflammation, homeopathy 
 
В работе представлен случай пожилого человека с хроническим воспалением 
височно-нижнечелюстного сустава. Было предложено хирургическое лечение, но 
пациент обратился к гомеопату. Из сопутствующих заболеваний у него 
наблюдались: хронический гастрит с повышенной кислотностью, хронический 
бронхит, головные боли. В соответствии с его совокупностью симптомов и 
миазмом ему был подобран индивидуальный гомеопатический препарат. Через 2 
месяца лечения наступило излечение от воспаления сустава и значительное 
улучшение общего состояния. 



Таким образом, гомеопатия не является медленной или длительной терапией, 
если соответствующее лекарство выбрано на основе знания Materia medica, 
правильных рубрик из Repertory, миазма и стратегии повторных доз из Organon. 
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Аннотация: риносинусит – одно из наиболее распространённых заболеваний 
человека. Острый риносинусит занимает 5-е место среди заболеваний, по поводу 
которых назначают антибиотики. Проблема лечения хронического риносинусита 
остаётся актуальной. В докладе представлен опыт гомеопатического лечения 30 
случаев острых и хронических риносинуситов. В подавляющем большинстве 
случаев удавалось достичь быстрого и надёжного результата. 
Ключевые слова: острый синусит, хронический синусит, гомеопатическое 
лечение 
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Abstract: Rhinosinusitis is one of the most common human diseases. Acute 
rinosinusitis ranks 5th among diseases for which antibiotics are prescribed. The 
problem of treating chronic rhinosinusitis remains relevant. The report presents the 
experience of homeopathic treatment of 30 cases of acute and chronic rhinosinusitis. In 
the vast majority of cases, it was possible to achieve a quick and reliable result. 
Keywords: acute rhinosinusitis, chronic rhinosinusitis, homeopathic treatment 
 
Риносинусит (РС) – одно из наиболее распространённых заболеваний, 
встречающихся в амбулаторной практике. До 15% взрослого населения и ещё 
больше детей страдают острым риносинуситом (ОРС). Хроническим 
риносинуситом (ХРС) страдают в среднем от 7 до 27% человек в разных станах. 
Большинство случаев ОРС возможно лечить амбулаторно. При ОРС применяются 
антибиотики, промывание полости носа, деконгестанты, муколитики, 
глюкокортикостероиды, НПВС, антигистаминные (при аллергическом воспалении), 
комплексные гомеопатические средства, по показаниям – хирургическое лечение. 
Лечение ХРС гораздо сложнее. Доказанной эффективностью обладают только 
кортикостероиды, промывание полости носа и, в какой-то степени, антибиотики.  

В данной работе представлены 30 случаев гомеопатического лечения РС 
членами Академии гомеопатии доктора Айсека, 21 – ОРС, 9 – ХРС. 22 – взрослых, 
8 – детей до 16 лет. 13 случаев подтверждено методом КТ/рентгенографией, 17 – 



по клиническим симптомам согласно Клиническим рекомендациям. В 8 случаях 
ХРС достигнута ремиссия, в 1 – значительное улучшение. При обращении по 
острому состоянию: 5 случаев – лёгкой степени тяжести, 16 – средней, 6 – 
тяжёлой. Лечение среднетяжёлых и тяжёлых случаев проводилось под 
наблюдением ЛОР-врача. Применялись монопрепараты. Средний срок лечения 
ОРС – 8,8 дней. При лёгком течении ОРС средние сроки выздоровления - 7,8дн, 
при среднетяжёлом - 9,3дн, при тяжёлом - 9,2дн. Купирование обострений ХРС 
занимало в среднем 14,3дн за исключением одного случая, где не было полного 
исчезновения симптомов. Средний срок достижения полной ремиссии в случаях 
ХРС – 10 месяцев. Катамнез от 1 месяца – 1 случай, до 10 лет – в среднем – 2 
года и 1 мес. В 10 из 27 острых случаев (37%) результат был достигнут 
использованием одного препарата, в 17 – более одного. В острых случаях 
наиболее часто применялись Kali-bi – у 15, Puls – у 12, Hep – у 6, Sil – у 5 
пациентов; вне обострения - Sulph – у 4 пациентов, Thuj, Psor и Puls – у 2. 
Дополнительно могло применяться промывание полости носа, в единичных 
случаях – деконгестанты и НПВС при сильных болях. 
Выводы: 1) Лечение ОРС в среднем занимало 8,8 дней. Рецидивов после лечения 
не наблюдалось. 2) Купирование обострения ХРС в среднем занимало 14,3 дня. 
Средний срок достижения полной ремиссии ХРС – 10 месяцев. 3) В 8 из 9 случаев 
ХРС достигнута ремиссия, в 1 - значительное улучшение, лечение продолжается. 
4) В 37% острое состояние было купировано одним препаратом, который мог 
использоваться в разных потенциях. 5) Наиболее часто в острых состояниях 
применялись: Kali-bi, Puls, Hep, Sil; вне обострения - Sulph, Thuj, Psor, Puls. 
Таким образом, в представленных случаях синуситов, гомеопатический метод 
лечения монопрепаратами, показал себя эффективным и перспективным 
направлением современной медицины, что наряду с его безопасностью и 
экономической оправданностью позволяет рекомендовать его для дальнейших 
исследований в этой области с целью применения в повседневной практике врача. 
 
 
 
АНАЛИЗ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ПНЕВМОНИЕЙ 
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Аннотация: пневмония (ПН) – воспаление легочной ткани, которое вызывается 
микроорганизмами, патогенными для человека. В статье рассмотрены случаи 
гомеопатического лечения (ГЛ) преимущественно очаговых пневмоний без 
использования антибиотиков. В представленных случаях применялись 
этиологический (миазматический) и симптоматический (по ключевым симптомам) 
подходы к выбору гомеопатического препарата (ГП). 
Ключевые слова: пневмония, ключевой симптом, гомеопатическое лечение, 
гомеопатические препараты 
 
ANALYSIS OF HOMEOPATHIC TREATMENT OF PATIENTS WITH PNEUMONIA 
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Abstract: Pneumonia (PN) is an inflammation of the lung tissue, which is most often 
caused by pathogenic microorganisms to humans. The article considers cases of 
homeopathic treatment of predominantly focal pneumonia without the use of antibiotics. 



In the presented cases, etiological (miasmatic) and symptomatic (according to key 
symptoms) approaches to the choice of a homeopathic remedy (HR) were used. 
Keywords: pneumonia, key symptom, homeopathic treatment, homeopathic medicines 
 
До появления антибиотиков (а/б) ПН была наиболее распространенной причиной 
смерти. В настоящее время заболеваемость ПН значительно снизилась и в РФ в 
2018-2019 гг. составила соответственно 514 и 524 на 100.000 населения. Но 
смертность от ПН сохраняется и составляет около 3% от всех заболеваний. 
Диагноз ПН ставится на основании клинических симптомов, подтвержденных 
анализами крови, рентгенографией (РГ) и КТ легких. Острые не осложненные ПН 
обычно протекают 3-4 нед. С точки зрения Гомеопатии и теории миазмов 
С.Ганемана, заболевания легких развиваются преимущественно у пац. с 
активным туберкулиническим или, реже, с активным сикотическим миазмом.[3] 
Антимиазматические (АМ) средства назначались авторами как интеркуррентные 
препараты или, как завершающие лечение. Основной препарат для лечения ПН 
подбирался по ключевым симптомам Х.К. Аллена. В статье представлен опыт ГЛ 
23 б-х с острой ПН: 11 дет., от 1,5 до 9 лет (6 дев., 5 мал.), и 12 взр., от 32 до 76 
лет (6 жен., 6 муж.). У 11 дет. пролечены 14 сл. ПН, так как у 3 пац. ПН 
рецидивировали с интервалом в 3-6 мес. Лечение у 21 пац. проводилось только 
ГП, в 2 сл. (8.7%) взрослые больные при отсутствии эффекта от ГЛ в течение 3 
дн. перешли на лечение а/б. У детей в 50% сл. исцеляющим препаратом был Ant.-
tart.200. Он работал независимо от локализации ПН. В 3-х сл. Ant.-tart. был 
препаратом на долечивание кашля (после Pyr. 1 сл., после Tub. – 2 сл.). Вторым 
по значимости препаратом был Tub.200, который сработал в 28.6% сл. Другими 
эффективными ГП были Nat.-sul.200, Pyr.200, Lycop.30. Индивидуализация в 
подборе препарата у взрослых больных значительно более выражена, чем у 
детей. Применялись Lycop.30, Tub.200, Сhelid.200, Bry.200, Kali carb.30 и др. 
Длительность течения ПН у детей составила в среднем 6, а у взрослых – 5.3 дня. 
Выводы: 1. Гомеопатическое лечение ПН эффективно и позволяет, при 
правильном подборе препарата, в среднем за 5-6 дней полностью убрать 
проявления заболевания. 2. Наиболее эффективными гомеопатическими 
препаратами при лечении ПН у детей являются Ant.-tart. и Tub. Индивидуализация 
в подборе препарата у взрослых больных значительно более выражена, чем у 
детей. 3. Использование ключевых симптомов Г.К. Аллена позволяет быстро и 
эффективно подобрать ГП для лечения пневмонии. 
 
 
 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА СЕГАЛА В ПРАКТИКЕ ГИНЕКОЛОГА. 
КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ. 
 
Галеева Г.Н., Ярославцева Г.Н. 
ООО «Альтернатива», Москва, Россия. 

 
Аннотация: Представлены случаи лечения никтурии, хронического цистита, 
дисменореи гомеопатическими препаратами, подобранными по методу Сегала с 
использованием рубрик репертория раздела «Психика». 
Ключевые слова: Метод Сегала. Гомеопатия. Гинекология. 
 
THE USE OF THE SEGAL METHOD IN THE PRACTICE OF A GYNECOLOGIST. 
CLINICAL CASES. 
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Abstract: The cases of treatment of nicturia, chronic cystitis, dysmenorrhea with 
homeopathic remedies selected according to Segal's method using the rubrics of the 
repertory of the section MIND are presented. 
Keywords: Segal's method. Homeopathy. Gynecology. 
 
Возможность выбрать абсолютно подобный препарат, используя метод Сегала, 
делает тему актуальной. Суть метода в том, что все соматические расстройства 
вытекают из расстройств психоэмоциональной сферы. И на основании рубрик 
раздела репертория «Психика» выбирается препарат – точное подобие. Цель 
доклада - продемонстрировать эффективность данного метода на примере 3 
клинических случаев. Рассмотрены случаи никтурии, хронического цистита и 
дисменореи. В реперторизации учитывались наиболее проявленные, 
доминирующие и устойчивые на текущий момент психические симптомы, 
отношение пациенток к болезни. Для лечения использовались препараты 
Карцинозинум, Гиасциамус и Страмониум в потенции С6. Быстрое исчезновение 
симптомов доказало эффективность назначений. Таким образом, использование 
только ментальных рубрик по методу Сегала облегчает выбор абсолютно 
подобного препарата при лечении соматических заболеваний. 
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Аннотация: в работе приводится обзор лекарственных средств для лечения 
острых вирусных ринофарингитов. Представлены гомеопатические моно- и 
комплексные средства, используемые в виде различных фармакологических 
форм (гранулы, спреи, капли, мази). Также уделено внимание доказательной базе 
применения этих препаратов при острых респираторных вирусных инфекциях. 
Ключевые слова: гомеопатия, острые вирусные ринофарингиты, 
монопрепараты, комплексные гомеопатические средства. 
 
RHINOPHARYNGITIS-MULTIPLE DIAGNOSES AND CHOICE OF TREATMENT 
TACTICS 
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Abstract: the paper presents a review of medicines for the treatment of acute viral 
rhinopharyngitis. Homeopathic mono- and complex remedies used in the form of 
various pharmacological forms (granules, sprays, drops, ointments) are presented. 
Attention is also paid to the evidence base for the use of these remedies in acute 
respiratory viral infections. 
Keywords: homeopathy, acute viral rhinopharyngitis, monopreparations, complex 
homeopathic remedies. 
 



Острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ)- острая и в большинстве 
случаев самоограничивающаяся инфекция респираторного тракта, 
проявляющаяся катаральным воспалением верхних дыхательных путей и 
протекающая с лихорадкой, ринитом, чиханием, кашлем, болью в горле, 
нарушением общего состояния разной выраженности. Понятие ОРВИ суммирует 
ряд нозологических форм, таких как острые назофарингит (ринофарингит), 
фарингит, ларингит, трахеит, ларингофарингит. Ринофарингит- самое частое 
проявление ОРВИ. 
Заболевание вызывается сезонным комплексом возбудителей, включая десятки 
цикрулирующих вирусов. Без лечения ринофарингит может привести к 
риносинуситу, гаймориту, хроническому фарингиту. 
Гомеопатические лекарственные средства (ГЛС) давно применяются в лечение 
острого ринофарингита, а также его осложнений. Они эффективны и при этом не 
влияют на естественное развитие человека; не меняют ход развития иммунной 
системы; не угнетают естественный микробиом; не имеют токсичного влияния на 
печень, другие органы и т.д. Прием ГЛС-это возможность избежать аллергических 
реакций и побочных эффектов. Их можно сочетать с любыми другими 
препаратами, в частности, с антибиотиками, противовирусными препаратами, 
лекарственными травами и прочими лечебными средствами. 
Спектр ГЛС для лечения ринофарингитов большой. Это моно- и комплексные 
препараты. Персонализированный подход в случае подбора гомеопатического 
лечения учитывает индивидуальные особенности, а также реакции пациента. В 
частности, физиологические особенности, чувствительность к компонентам 
препаратов, наличие хронических заболеваний, образ жизни и т.д. наиболее часто 
используемые препараты: бриония альба, аконитум напеллус, бабтизия 
красильная, белладонна, хина, аллиум сепа, меркуриус солюбилис. 
Хорошо зарекомендовали себя комплексные ГЛС в лечении ринофарингитов, что 
подтверждено испытаниями их клинической эффективности: «Агриппина»(Москва-
Новосибирск, 2001-2005 гг), «Гаморин»(Санкт Петербург 2004г.), «Ангинит-
ГФ»(Санкт Петербург 2005г.), «Мазь Флеминга»(Москва 2019г., Санкт Петербург 
2018г.). Так же показаны к использованию спреи с комплексом гомеопатических 
препаратов (спрей-иммунитет, спрей-при ОРВИ, спрей при ринитах и гайморитах, 
спрей при заболеваниях горла, спрей при аллергическом рините и 
конъюнктивите). 
Гомеопатические препараты зарегистрированы в России в качестве 
лекарственных средств в рамках единой регистрационной процедуры. Качество 
препаратов сертифицируется по европейским и российским стандартам GMP. 
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Аннотация: в работе рассматриваются психоэмоциональные проявления 
постковидного синдрома и пути их решения с помощью гомеопатических 
препаратов различных групп. 
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препараты 
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Abstract: the paper deals with psycho-emotional manifestations of post-COVID 
syndrome and ways of their solution with the help of homeopathic remedies of different 
groups. 
Keywords: homeopathy, psychiatry, COVID 19, bioregulatory drugs 
 
Во время пандемии COVID 19 гомеопаты всего мира при поддержке 
Международной Гомеопатической Лиги разработали стратегию применения 
гомеопатических лекарственных средств (ГЛС) при этой инфекции. Успешно 
пролечены тысячи случаев. Особенностью инфекции COVID 19 являются ее 
разрушительные последствия в организме человека, приводящие к нарушению 
работы различных систем. Введен термин «post-COVID», постковидный синдром. 
Чаще других встречаются расстройства работы нервной системы, а именно 
психоэмоциональной сферы: тревожный синдром, фобии, бессонница, слабость. 
В арсенале аллопатической медицины-антидепрессанты различных групп. Наряду 
с социальной поддержкой огромную помощь оказывает гомеопатия. 
Из монопрепаратов самыми применяемыми являются аконитум напеллус и 
арсеникум альбум (страхи смерти, толпы, будущего, общее беспокойство и 
суетливость). Высокую эффективность показали прописи профессора 
Л.В.Космодемьянского, в частности, №26А, №36А, №58А. Изготовление 
экстемпоральных гомеопатических прописей регламентируется приказом МЗ РФ 
от 22.05.2023 № 249н «Об утверждении правил изготовления и отпуска 
лекарственных препаратов для медицинского применения аптечными 
организациями, имеющими лицензию на фармацевтическую деятельность» 
(Зарегистрирован 29.05.2023 № 73564). 
Как известно, в основе последствий перенесенных инфекций лежит воспаление. 
Терапия воспалительных состояний не должна быть направлена на полное 
подавление воспаления, а должна способствовать его разрешению. С этой 
задачей справляются комплексные ГЛС с биорегуляционной направленностью 
фирмы Heel, в частности «Траумель С». Также в лечебной линейке этой компании 
есть препараты для восстановления работы нервной системы, в том числе и 
после перенесения COVID-19, «Церебрум композитум Н», «Нервохель», и 
новейшая разработка «Ньюрексан» с акцентом на усиление стрессоустойчивости 
и коррекция нарушений сна. 
Преимущества ГЛС-это их абсолютная безопасность, минимальный риск 
побочных реакций, отсутствие лекарственных взаимодействий с традиционными 
препаратами. Использование ГЛС способствует не только купированию 
актуальных тревожных переживаний, но и закладывает фундамент для 
дальнейшей работы по предупреждению рецидивов на протяжение всей жизни 
человека 
 
 
 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ РУБРИК MIND (ПСИХИЧЕСКИЕ РУБРИКИ) ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ КОЖИ И У ПАЦИЕНТОВ В ПОСТИНСУЛЬТНОМ ПЕРИОДЕ. 
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Аннотация: Метод Сегала- дифференциальная диагностика препаратов. 
Эффективность рубрики MIND (психические рубрики) при лечении заболеваний 
кожи и у пациентов в постинсультном периоде (2 клинических случая). 
Ключевые слова: Метод Сегала, рубрики Mind 
 
THE EFFECTIVENESS OF MIND RUBRICS (MENTAL RUBRICS) IN THE 
TREATMENT OF SKIN CONDITIONS AND IN PATIENTS IN THE POST-STROKE 
PERIOD 
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Abstract: Segal's method is the differential diagnosis of drugs. The effectiveness of the 
MIND heading in the treatment of skin diseases and in patients in the post-stroke period 
(2 clinical cases). 
Keywords: Segal's method, Mind categories 
 
Метод Сегала- дифференциальная диагностика препаратов. Эффективность 
рубрики MIND (психические рубрики) при лечении заболеваний кожи и у 
пациентов в постинсультном периоде (2 клинических случая). 
Метод Сегала- дифференциальная диагностика препаратов  
 
Теория доктора Сегала рассматривает психическое состояние человека как 
отображение дисгармонии общего состояния в настоящий момент. В организме 
непрерывно и автоматически происходят процессы созидания и разрушения. 
Дискоординация этих процессов оказывает соответствующее влияние на 
ментально-эмоциональную сферу человека. Слова и выражения, которые 
использует пациент, их эмоциональная окраска, являются прямым указаниям на 
рубрики в гомеопатическом репертории и базисом для выбора правильного 
гомеопатического препарата. 
Эффективность рубрики репертория раздела MIND при лечении заболеваний 
кожи продемонстрирована на 2 клинических случаях. 
Случай 1. Девочка 14 лет. Обратилась с жалобой на множественные фурункулы, 
головокружение. Психическое состояние: эмоциональная нестабильность, смех и 
слезы, тяжело переживает одиночество, нуждается в общении, в друзьях. 
Назначение фосфор. 
Случай 2. Женщина 58 лет. Обратилась с постинсультным состоянием: слабость в 
ногах, не может ходить в течение последнего года. Психическое состояние: 
ощущение, что жизнь закончена, обида, беспомощность. Назначение: 
карцинозинум. 
В обоих случаях при назначении препаратов опирались на речевые выражение, 
слова и обороты, которые используют пациенты при описании своего состояния. 
После приема назначенных препаратов наблюдалось быстрое и стойкое 
улучшение состояния. 
Вывод: использование рубрик MIND позволяет назначить препарат, абсолютно 
подобный состоянию человека в данный момент. 
 
 
 



ПОТЕНЦИАЛ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ЛЕКАРСТВ БИОРЕГУЛЯЦИОННОЙ 
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Аннотация: В статье представлены результаты некоторых отечественных и 
зарубежных исследований применения комплексных гомеопатических препаратов 
у гастроэнтерологических пациентов различных нозологических групп. Цель: 
привлечь внимание медицинской общественности к вопросу применения 
гомеопатического метода в гастроэнтерологии. Задача: изучить возможности 
применения гомеопатических лекарственных средств в соответствии с классами 
заболеваний в гастроэнтерологии. 
Ключевые слова: гомеопатический метод, биорегуляционная системная 
медицина, гастроэнтерология 
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Abstract: The article presents the results of some domestic and foreign studies of the 
use of complex homeopathic medicines in gastroenterological patients of various 
nosological groups Goal: to attract the attention of the medical community to the issue 
of using the homeopathic method in gastroenterology Objective: to study the 
possibilities of using homeopathic medicines in accordance with classes of diseases in 
gastroenterology. 
Keywords: homeopathic method, bioregulatory systemic medicine, gastroenterology. 
 
В 20 веке в России были зарегистрированные комплексные гомеопатические 
препараты, теоретическим базисом разработки которых послужили: закон Арндта-
Шульца, концепция динамического равновесия Берталанфи, принцип изопатии 
Дж.Дж.Люкса и принципы подобия Самуила Ганемана. Появилось и было 
внедрено понятие гомотоксикологии, которое демонстрировало синтез 
современных достижений медицины и гомеопатического подхода к лечению 
больных. Этот метод логически и практически продолжил и развил принципы 
холистической медицины, предусматривающей комплексный подход к лечению 
человека как единой биологической системы. 
С 90 х годов прошлого столетия, были опубликованы работы зарубежных коллег о 
высокой эффективности гомеопатической терапии хронического гастрита типа 
Б(К29), функциональных диспепсий(К30), различных заболеваниях печени 
(К70,К71,К74,К 5), болезнях желчного пузыря, желчевыводящих путей и 
поджелудочной железы (K80-K87). 
Результаты исследований, подтвержденные гистологическими, клиническими, 
лабораторными данными, указывали на высокий регенеративный ответ слизистой 
оболочки различных отделов желудочное кишечного на воздействие 
гомеопатических лекарств. 
Исследование отечественных ученых действия многокомпонентного препарата на 
слизистые желудочно- кишечного тракта позволили сделать аналогичный вывод о 



коррекции функциональное расстройств системы пищеварения (К30,К31), ГЭРБ 
(21), язвенной болезни ДПК и желудка(К25,К26),создании под влиянием 
гомеопатического средства благоприятных условий для кишечного 
пищеварения(К55-К64), жизнедеятельности нормальной микрофлоры, повышения 
устойчивости штаммов полезных микроорганизмов,  оптимизации и созданию 
новых программ фармакологического сопровождения больных  различных 
возрастных групп с  патологией слизистой пищеварительной системы. В 2004 году 
Министерством здравоохранения и социального развития РФ утверждено 
методическое пособие для врачей «Лечение больных с хроническими 
заболеваниями печени и дискинезией желчевыводящих путей 
антигомотоксическими препаратами» (K75, K83) 
В 21 веке международной группой ученых, опираясь на современные знания и 
постулаты гомотоксикологии, была разработана концепция «Биорегуляционной 
системной медицины» (БрСМ) в области применения комплексных 
гомеопатических препаратов, в основе которой стала идея стимуляции 
разрешения патологических процессов посредством влияния на передачу 
информации и информационные пути в организме человека. Концепция 
биорегуляционной системной медицины была разработана международной 
группой научных экспертов по иммунологии, нейробиологии, геномике, 
молекулярной биологии, системной биологии и системной медицине; врачей 
семейной медицины, геронтологии, кардиологии, педиатрии, неврологии, 
специалистов по лечению хронических заболеваний и представителей 
общественного здравоохранения. Исследования in vitro комплексного 
гомеопатического препарата выявило, что компоненты препарата оказывают 
синергидный и аддитивный антиоксидантный, а также антипролиферативный, 
биохимический эффект на HepG2-клетки, что указывает на гепатопротекторное 
действие препарата. В настоящее время продолжающиеся исследования 
эффектов комплексных гомеопатических препаратов, практическая клиническая 
практика продолжают раскрывать потенциал гомеопатических средств в области 
гастроэнтерологии. 
Таким образом, ценность применения гомеопатических лекарств в 
гастроэнтерологии заключается в их широком действии на регенеративные 
системы органов пищеварения, восстановления функционального ресурса всего 
желудочно-кишечного тракта, отсутствия побочных действий, возможности 
применения этих препаратов в различных возрастных группах пациентов как для 
лечения, так и для профилактики и реабилитации. 
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Аннотация: Метод Сегала: его филосифия и метотодология, отличие от 
класcической гомеопатии. 
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Abstract: Segal's method: his philosophy and metotodology, as opposed to classical 
homeopathy. 
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В методе Сегала используются только рубрики Mind (рубрики психики).  
Суть метода революционной гомеопатии, это правило трех «P»: 
1. Predominant- наиболее проявленные доминирующие симптомы в психике 
2. Persistent- устойчивые психические симптомы 
3. Present- актуальные психические симптомы на текущий момент болезни 
(доминирующие и постоянные) повторяющиеся симптомы, которые повторяются 
вновь и вновь и не уходят. 
В основе системы лежит искусство слышать, что пациент говорит и как говорит, 
что делает и как делает. Любые произносимые слова и метафоры несут глубокий 
смысл, который необходимо исследовать, для того чтобы назначить препарат. 
В работе представлено научное обоснование и клинические подтверждение 
метода Сегала. 
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(Чичагова) при Храме святых Новомучеников и Исповедников Российских в 

Бутове. 

 

Аннотация: В работе представлен опыт работы гомеопатического кабинета при 

Храме святых Новомучеников и Исповедников Российских в Бутове, который 

осуществляет широкую деятельность (лечебная, методическая, 

исследовательская работа, популяризация гомеопатии). 

Ключевые слова: православие, гомеопатия, приходская гомеопатия 
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Abstract: The paper presents the experience of the homeopathic office at the Church 

of the Holy New Martyrs and Confessors of Russia in Butovo, which carries out a wide 

range of activities (medical, methodical, research work, popularization of homeopathy). 

Keywords: оrthodoxy, homeopathy, parish homeopathy 

 



В 2024 году исполняется 20 лет со дня основания первого в стране Методического 

Кабинета Приходской Гомеопатии имени священномученика Серафима 

(Чичагова) при Храме святых Новомучеников и Исповедников Российских в 

Бутове. Кабинет был открыт профессором Бутениным А.М. по благословению 

настоятеля храма, протоиерея Кирилла Каледы согласно завету 

священномученика Серафима (Чичагова), чтобы в каждом приходе имелась 

гомеопатическая аптечка и была возможность оказывать гомеопатическую 

помощь. В настоящее время в кабинете оказывают консультативную и 

методическую помощь три врача-терапевта, гомеопаты - сыновья А.М. Бутенина. 

За прошедшие годы безвозмездно было проведено множество консультаций, 

оказана помощь тысячам людей. Обращаются как миряне, так и духовенство. 

Также проводятся выездные консультации на других православных приходах. 

Врачи кабинета способствуют созданию гомеопатических аптечек на приходах, 

обучают инициативных прихожан элементарным знаниям их использования, что 

позволяет быстро и эффективно оказывать первую доврачебную помощь. На базе 

кабинета проводится также методическая работа, проходят семинары для врачей 

и пациентов, изучается богатое медицинское наследие Л.М. Чичагова 

(священномученика Серафима). Врачи кабинета участвуют в профессиональных 

конференциях, симпозиумах, в том числе за рубежом, в конференциях, 

организованных структурами Русской Православной Церкви. На протяжении 20 

лет в рамках гомеопатических конференций врачи кабинета проводят Секцию, 

введённую проф. А.М. Бутениным, «Православие и гомеопатия». На Секции 

разбирается широкий спектр вопросов, касающихся точек соприкосновения 

православия и гомеопатии. В ней регулярно принимают участие врачи, 

представители духовенства и все интересующиеся данной темой. Было 

организовано несколько встреч, популяризующих гомеопатию в СМИ. Очень 

радует, что по примеру Кабинета и на других приходах открываются подобные 

кабинеты, некоторые из которых появились после непосредственных 

консультаций и передачи опыта нашими врачами. Таким образом, проводимая 

работа включает в себя эффективную гомеопатическую помощь нуждающимся, 

особенно малоимущим, обучение навыкам доврачебной помощи и многие другие 

формы деятельности, что способствует популяризации и повышает доверие к 

гомеопатии. 

 

 


